
Einnahmen.  
Netto.

Plan (€) IST (€)

Einkommen 1  
(Gehalt/Lohn/Rente)

Einkommen 2  
(z.B. Gehalt Partner/-in)

Weitere  
(z.B. Nebengewerbe, Mieteinnahmen, 
Kindergeld, Kapitalerträge)

Summe Einkommen

Finanzielle Zielsetzung. Klar definiert.

Finanzieller Fahrplan – Money Mindset: ON

Das große Ziel: Die ultimative finanzielle Vision.

Kurzfristig (1-5 Jahre):

Mittelfristig (5-10 Jahre):

Langfristig (> 10 Jahre): 

Konkrete Sparziele (Betrag & Datum):

Monatsübersicht für: 



Fixkosten.  
Konstant.

Plan (€) IST (€)

Wohnen: Miete/ Kreditrate 
(Kaltmiete oder Zins & Tilgung)

Wohnen: Nebenkosten  
(Wasser, Heizung, Strom, Hausgeld)

Kommunikation  
(Mobilfunk, Internet)

Vorsorge & Versicherungen

Mobilität  
(Ticket, Rate, Steuer/Vers.)

Kredite & Finanzen

Verträge & Abos  
(Fitness, Streaming)

Fixe Sparrate.  
Priorität eins.

Summe Fixkosten



Variable Kosten.  
Flexibel.

Plan (€) IST (€)

Haushalt  
(Supermarkt, Drogerie)

Persönliches  
(Kleidung, Gesundheit)

Freizeit & Soziales  
(Restaurant, Kultur)

Hobbies & Bildung

Mobilität  
(Tanken/Laden, Tickets)

Shopping  
(Elektronik, Möbel)

Kinder 

Sonstiges / Puffer

Summe variable Kosten



Monatsergebnis Betrag (€)

Summe Einnahmen

Abzgl.  
Summe Fixkosten

Abzgl.  
Summe variable Kosten

Cashflow des Monats

Abrechnung. Fakten geschaffen.

Action-Plan. Nächster Schritt.
Analyse: Was lief gut?

Analyse: Wo lag die Abweichung?

Fokus für den Folgemonat:

Verwendung des Überschusses:
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